A.S.D. ATLETICA 7%
CAROVIG NO FEDERAZIONE ITALIANA

DI ATLETICA LEGGERA

“Torre S. Sabina - Torre Guaceto - Torre S. Sabina”
XX~A Ed. TROFEO DELLE 2 TORRI

Regolamento 2025

Articolo 1 - Nome e luogo della manifestazione

1. L’associazione sportiva A.S.D. Atletica Carovigno indice e organizza la

XXM edizione del TROFEO delle 2 TORRI, gara di EcoTrail Nazionale inserita nei
calendari FIDAL

2. La manifestazione sotto I'egida della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica
Leggera) € patrocinata dal Comune di Carovigno, Comune di Brindisi, Consorzio di
gestione di Torre Guaceto e la Regione Puglia.

3. L’evento sportivo si svolgera domenica 28 Settembre 2025 con raduno alle ore
08:00 e partenza alle ore 09:00 da Torre Santa Sabina (marina di Carovigno) in via
Lago d’lseo.

https://www.relive.cc/view/vQvxQg3egBO

4. Parcheggi gratuiti nella vicinanza zona partenza.

Articolo 2 - Requisiti per la partecipazione

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'organizzazione delle Manifestazioni Non
Stadia” emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia
limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno dei
seguenti requisiti
® Atleti tesserati per il 2025 per societa affiliate alla FIDAL
® Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come
assicurazione sportiva e permesso a competere) e Atleti tesserati per un
Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in possesso di Runcard-ESP,
limitatamente alle persone da 20 anni in possesso di un certificato medico di
idoneita agonistica specifica per I'atletica leggera, in corso di validita, che
dovra essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle
societa organizzatrici di ciascuna manifestazione.
® Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera club
affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World
Athletics. All'atto dell'iscrizione dovranno in alternativa presentare
I'autocertificazione di possesso della tessera riconosciuta dalla Wordld
Athetics. L’autocertificazione andra poi, comunque, firmata in originale al
momento del ritiro pettorale.


https://www.relive.cc/view/vQvxQg3egBO

Articolo 3 — Termini e modalita per I'iscrizione

1. Le iscrizioni per gli atleti FIDAL, RUNCARD ed EPS dovranno essere effettuate
entro e le ore 24,00 di GIOVEDi 25 SETTEMBRE 2025, seguendo la procedura
d’iscrizione online del sito WWW.ICRON.IT

2. Surichiesta della segreteria, gli atleti in possesso di RUNCARD

, dovranno allegare/inviare la copia del tesserino e del CERTIFICATO MEDICO in
corso di validita, utilizzando il sistema ON-LINE del sito WWW.ICRON.IT

3. La quota d’iscrizione per atleta & di euro 20,00

Il pagamento dovra essere effettuato tramite il portale ICRON con le seguenti
modalita: Paypal, Carte di Credito, Bonifico SEPA, Bonifico Bancario, seguendo la
procedura di iscrizione on line.

Le iscrizioni prive di contestuale pagamento non saranno ritenute valide.

Il pacco gara comprende: maglia tecnica celebrativa, scaldacollo e manicotti dedicati,
medaglia celebrativa personalizzata della manifestazione e tutti i servizi logistici
compresi in questo regolamento.

Sara garantito il pacco gara ai primi 300 iscritti alla manifestazione.

Le operazioni di ritiro pettorali avverranno domenica 28 settembre dalle ore 07.30
alle ore 08.30 nello stand preposto a tale operazione.

Per le societa sara possibile il ritiro in un’unica soluzione da parte di un
rappresentante munito di delega firmata dal Presidente.

In qualunque caso il ritiro potra avvenire solo dopo verifica del versamento della
quota di iscrizione per ciascun atleta.

Ogni atleta potra ritirare il proprio pacco gara non appena tagliato il traguardo.

Articolo 5 - Meteo

1. La gara si svolgera in qualsiasi condizione meteorologica salvo caso in cui la
prosecuzione mettesse a rischio I'incolumita dei partecipanti e organizzatori.

Articolo 6 — Caratteristiche tecniche

1. “T2T” si svolgera su un percorso 90% off-road con partenza dalla marina di Torre
Santa Sabina in via Lago d’lseo, percorrendo tutto il litorale sud, attraversando le
marine di Pantanaggianni e Specchiolla, entrare nella riserva di Stato di Torre
Guaceto lato mare, circuire la torre, percorrere tratti al suo interno per apprezzarne
il suo splendore, riprendere la linea di costa e rientrare per Torre Santa Sabina,
percorrendo circa 21 km.

Articolo 7 - Ristori

La gara si svolgera in parziale regime di autosufficienza ed & consigliabile

I'utilizzo di riserve idriche personali:

® Dalla partenza fino all’'uscita della riserva (17°Km) non sono previsti ristori,
correre in autosufficienza senza disperdere alcun ché nell’ambiente che si
attraversa (bottigliette, carte, gel, ecc..)

® Sara predispostosto un ristoro sulla marina di Specchiolla al Km 17,200 e ristoro
finale.

Articolo 8 — Materiale consigliato

® Riserva idrica di minimo 1/2 litro (zainetto camelbak, borracce personali)
® Riserva alimentare (barrette, gel, frutta secca)
® Fischietto, copricapo e calzature da trail (a propria discrezione)



Articolo 9 — Cronometraggio e Classifiche

1. Il cronometraggio sara a cura di icron

2. Le classifiche “generale”, “di categoria” e “di societa” verranno compilate a fine
gara e rese disponibili sul sito www.icron.it

3. Sara possibile stampare il diploma personalizzato di partecipazione corredato di
tempo e foto all’arrivo dal sito www.icron.it

4. Lungo il percorso sono previste delle postazioni fotografiche che coglieranno gl
atleti durante la gara sui luoghi piu suggestivi. Le fotografie verranno rese disponibili

sulla pagina Facebook #Atletica Carovigno
Articolo 10 - Salvaguardia dell’Ambiente

1. Sara fatto obbligo ad ogni atleta di cestinare gli eventuali rifiuti entro gli appositi
contenitori previsti nelle aree di ristoro.

2. Gli atleti dovranno tenere un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando in
particolare di disperdere rifiuti. Chiunque venga sorpreso ad abbandonare rifiuti
lungo il percorso incorrera nelle eventuali sanzioni

previste dal regolamento Comunale e del Consorzio.

Articolo 11 - Sicurezza ed assistenza medica

1. Sara garantita 'assistenza sanitaria prima durante e dopo lo svolgimento della
gara;

2. Postazioni di soccorso con personale medico/sanitario saranno presenti nei punti
critici del percorso al fine di garantire un tempestivo intervento. Il personale
medico/sanitario potra a suo giudizio insindacabile sospendere il partecipante della
corsa invalidando il pettorale, in caso di accertate condizioni di salute non compatibili
con la manifestazione.

3. E’ previsto un “servizio scopa” che percorrera il tracciato seguendo l'ultimo
concorrente fino alla fine della gara.

4. La manifestazione & coperta da Assicurazione.

Articolo 12 - Premiazioni individuali

1. Primo atleta assoluto e prima atleta assoluta

2. Primi 5 classificati delle categorie:
SM40/SF40-SM45/SF45-SM50/SF50-SM55/SF55

3. Primi 3 classificati/e delle restanti categorie Seniores maschili che femminili

(Promesse e SM/SF) in unica categoria.

4. Primi 3 classificati/e donatori AVIS

Tra le premiazioni saranno inglobati anche i possessori di Runcard in base alla loro

fascia d’eta.

Non sono previsti premi in denaro. | premi non sono cumulabili.

Articolo 13 - Premi di Societa

1. Saranno premiate le prime 3 societa classificate, unificate m/f in base al numero di
atleti/e giunti/e al traguardo.

Articolo 14 - Responsabilita

1. Il singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna societa nel formalizzare
l'iscrizione alla gara dichiara di conoscere ed accettare il presente regolamento ed



eventuali modifiche e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita sia civile
che penale per danni a persone

e/o cose che potranno derivare a se stessi o alle persone indicate all’atto
dell’iscrizione o che possono essere da loro causati durante lo svolgimento della
manifestazione.

2. |l singolo atleta o il legale rappresentante di ciascuna societa nel formalizzare
l'iscrizione alla gara attesta inoltre che i dati comunicati alla societa organizzatrice
sono veritieri.

Articolo 15 - Diritti

1. Con l'iscrizione al Trofeo delle 2 Torri I'atleta autorizza espressamente gl
organizzatori ed i loro media partner all’acquisizione del diritto di utilizzare le
immagini fisse ed in movimento sulle quali potra apparire senza limiti territoriali e di
tempo.

2. Con liscrizione al Trofeo delle 2 Torri ai sensi del D. Lgs. N. 196 del

30/06/2003, I'atleta acconsente espressamente a che I'organizzazione raccolga,
utilizzi e/o diffonda i dati personali dichiarati al fine di formare I'elenco dei partecipanti
alla gara, di redigere le classifiche ufficiali e, in genere, per tutte le operazioni
connesse alla partecipazione alla gara, nonché per finalita promozionali, informative
e per l'invio di materiale redazionale.

Articolo 16 - Charity Program

Il Progetto Green prosegue il suo percorso. Iniziato lo scorso anno con la
piantumazione di nr. 197 alberelli, la manifestazione sportiva ‘T2T’ anche quest'anno
proseguira con il ripianamento arborio dell’'area gia definita nella zona speciale di
conservazione in riserva. Nello specifico, in collaborazione con il Consorzio di
gestione della riserva di Torre Guaceto, verranno acquistati un numero di piante pari
al numero di atleti partecipanti alla competizione, ogni atleta contribuira a questo
Progetto Green.

La piantumazione avverra nel prossimo inverno, indicativamente intorno alla festa
dell’albero (21 novembre).

Articolo 17 - Varie

1. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti
specifici e alle leggi vigenti in materia.

2. Il Gruppo Giudici di Gara potra squalificare gli atleti che non transiteranno dai punti
di rilevamento dislocati sul percorso o che manometteranno i pettorali o occulteranno
in parte o totalmente gli Sponsor.

3. L'organizzazione si riserva di variare in qualunque momento previo autorizzazione
della Fidal ogni clausola del presente Regolamento per motivi di forza maggiore o al
fine di garantire una migliore organizzazione della gara, dandone comunicazione agli
iscritti con sufficiente preavviso tramite pubblicazione sul sito internet ufficiale Fidal
puglia, su www.icron.it e sulla pagina facebook #Atletica Carovigno

Articolo 18 - Accoglienza e Ospitalita

® Per I'occasione della manifestazione sportiva “Trofeo delle 2 Torri” € possibile
soggiornare per il weekend e partecipare alle iniziative collaterali con pacchetti
promozionali in strutture convenzionate che prevedono anche menu
degustazione presso locali tipici ed escursioni turistiche.
Per costi e informazioni contattare: info@atleticacarovigno.it



mailto:info@atleticacarovigno.it

® Organizzazione e contatti
Dettagli tel.: 3936278757 - 3402593893
e-mail all'indirizzo: info@atleticacarovigno.it

Il Presidente
Francesco Valente

A.S.D. Atletica Carovigno
Via Aldo Moro, sn - 72012 Carovigno (BR)
e-mail: info@atleticacarovigno.it - atleticacarovigno@pec.it
www.atleticacarovigno.it
Cod. fisc. 90026330747
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